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               8 กรกฎาคม  ๒๕62 

เรื่อง  แจ้งผลการคัดเลือกเพ่ือน าเสนอผลงานวิจัย 

เรียน  ผู้อ านวยการโรงพยาบาล 

สิ่งที่สง่มาด้วย   1. กติกาการน าเสนอผลงาน จ านวน 1 ชุด 
          2. ตารางการน าผลงานที่ได้รับการคัดเลือกให้น าเสนอ จ านวน 1 ชุด 

  ด้วยชมรมเครือข่ายวิ จัยโรงพยาบาล ร่วมกับโรงพยาบาลแพร่ และโรงพยาบาลน่า น         
เป็นเจ้าภาพจัดประชุมวิชาการเครือข่ายโรงพยาบาล ครั้งที่  12 ประจ าปี  2562 Research for health: 
สร้างสรรค์วิจัยเพ่ือคนไทยสุขภาพดี ระหว่างวันที่ 10-12 กรกฎาคม 2562 ณ โรงแรมเทวราช อ าเภอเมือง 
จังหวัดน่าน นั้น 
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น าเสนอผลงานในการประชุมดังกล่าว รายละเอียดตามสิ่งที่ส่งมาด้วย 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ และแจ้งผู้เก่ียวข้องต่อไป จะเป็นพระคุณ 
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กติกาการน าเสนอผลงาน 
ประชุมวิชาการเครือข่ายโรงพยาบาล คร้ังท่ี 12 ประจ าปี 2562   

Research for health: สร้างสรรค์วิจัยเพ่ือคนไทยสุขภาพดี  
ระหว่างวันท่ี 10-12 กรกฎาคม 2562 ณ โรงแรมเทวราช 

 
1. การน าเสนอด้วยวาจา (Oral Presentation)  

- ขอให้ใช้โปรแกรม PowerPoint version 2010 
- เวลาในการน าเสนอเรื่องละ 10 นาที โดยจะมีการเตือนเม่ือเวลาผ่านไป 8 นาที และ 10 นาที  
- ผู้วิพากษ์ซักถาม 5 นาที 

 
2. การน าเสนอด้วยโปสเตอร์ (Poster Presentation) 

- ผู้น าเสนอต้องน าเสนอในบริเวณพ้ืนที่/สถานที่ ที่ผู้จัดการประชุมได้เตรียมไว้ 
- ใช้บอร์ดติดโปสเตอร์ตามที่ผู้จัดการประชุมก าหนดไว้เท่านั้น (ขนาดบอร์ด 80 x 180 เซนติเมตร : 

กว้าง x สูง) 
- น าเสนอโปสเตอร์ เรื่องละ 10 นาที ผู้วิพากษ์ซักถาม 5 นาที 

 
 

ท่านท่ีน าเสนอผลงานด้วยวาจาและโปสเตอร์ (ไฟล์รูปภาพ เพ่ือจัดท า e-book) ขอให้ท่านส่งไฟล์
น าเสนอผลงานทาง E-mail: hornets2019.research@gmail.com หรือจุดลงทะเบียน ในวันท่ี 10 
กรกฎาคม 2562 เวลา 08.00-15.00 น. และการติดต้ังโปสเตอร์ สามารถติดผลงาน ได้ต้ังแต่วันท่ี 9 
กรกฎาคม 2562 เวลา 15.00-18.00 น. และวันท่ี 10 กรกฎาคม 2562 เวลา 08.00-12.00 น. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:hornets2019.research@gmail.com


Oral presentation 
ทีมท่ี 1   ผู้วิพากษ์ :  ดร.นพ.ศิริศักด์ิ นันทะ/ ผศ.ดร.ภญ.ชิดชนก เรือนก้อน                                              
ประธาน พญ.ปิยฉัตร ดีสุวรรณ / ประธานร่วม พญ.นวลอนงค์ วงศ์ขันแก้ว 
 
code ล าดับ 

การน าเสนอ 
เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

ห้อง 1 Medical&Clinic 08.30 – 09.00 น.           ลงทะเบียน 
M1 1 09.00 – 09.15 น. การบริหารกล้ามเนื้อในผู้ปุวยกระดูกหักแบบปิด เพ่ือลดอาการบวม ขณะรอการ

รักษา 
วันวิสาข์ มะโนรส 
จิราพร เพ่ิมเยาว์ 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 

M2 2 09.15 – 09.30 น. การเปรียบเทียบความผิดปกติของชิ้นเนื้อปากมดลูกที่ผล Pap smear เป็น Low 
Grade Squamous Intraepithelial Lesion (LSIL) ในสตรีที่ติดเชื้อ HIV กับสตรีที่
มีผล HIV เป็นลบ 

อัญชลี ชัยนวล โรงพยาบาลนครพิงค์ 

M3 3 09.30 – 09.45 น. การสัมผัสระยะสั้นกับฝุุนละออง (PM2.5) มีความสัมพันธ์กับอาการก าเริบของผู้ปุวย
โรคปอดอุดก้ันเรื้อรังในโรงพยาบาลน่าน                                 

กนก พิพัฒน์เวช 
ศิริพร อุปจักร์ 

โรงพยาบาลน่าน 

M4 4 09.45 – 10.00 น. ภาวะแทรกซ้อนในผู้ปุวยที่เข้ารับการส่องกล้องทางเดินอาหารส่วนบน โรงพยาบาล
เชียงรายประชานุเคราะห์  

ขวัญกมล บุญศรารักษ
พงศ์ 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 

M5 5 10.00 – 10.15 น. การสกัดก้ันเส้นประสาทในช่อง adductor ด้วยการฉีดยาชาเพียงครั้งเดียว โดยใช้
คลื่นความถี่สูงน าทางร่วมกับการใส่ยามอร์ฟีนในช่องไขสันหลัง(intrathecal 
morphine)ส าหรับการระงับปวดหลังผ่าตัดเปลี่ยนข้อเข่าเทียม 

โสภิต เหล่าชัย 
เฉลิมพงศ์ ไพนุพงศ์ 
อุทัยวรรณ หาญอยู่ 
จตุพร บุญยืด 
ศักด์ิศรัณย์ ล้ าเลิศ 

โรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 
 
 
 

พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที 
M6 6 10.30 – 10.45 น. Natural and Feasibility of Cholangiocarcinoma in Nan prefecture, 

Northern of Thailand  
Prawaet 
Sangwanloy  

โรงพยาบาลน่าน 



 

code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

M7 7 10.45 – 11.00 น. การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการเชิงระบบในการดูแลผู้ปุวยแผลเรื้อรัง
กลุ่มงานศัลยกรรม โรงพยาบาลล าพูน 

อุกฤษฏ์  สุขเกษม 
อัจฉรา  โพธิศาสตร์ 
ศศิธร  พิชัยพงศ์   
ศรีเพ็ญ เมฆรัตนวรกุล 
สุนทร เนียมหวาน 

โรงพยาบาลล าพูน 

M8 8 11.00 – 11.15 น. ประสิทธิภาพของรูปแบบการดูแลผู้ปุวยเบาหวานแบบคลินิกเบาหวานเดลิเวอร์รี่ 
Efficiency of diabetes care in Diabetes delivery clinic program  

อุทุมพร สุมากรณ์ โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลตลุกดู่ 
และโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบล
เขาปฐวี อุทัยธานี  

M9 9 11.15 – 11.30 น. การศึกษาเปรียบเทียบ Time in therapeutic range (TTR) ในผู้ปุวยใช้ยาวาร์
ฟารินที่อยู่ในระบบทางด่วน INR (INR Fast Track) ของโรงพยาบาลในจังหวัดแพร่ 
 

ภญ.นภชา พิริยะชนา
นุสรณ์ 
ภก.สฐพรรฐ ค าร้อง 
นพ.มงคล 
 มะระประเสริฐศักด์ิ 

โรงพยาบาลแพร่ 
 

M10 10 11.30 – 11.45 น. ระยะเวลาในการผ่าตัดเสี่ยงต่อการเกิดภาวะ sepsis ในการผ่าตัดPCNLขณะได้รับ
ยาระงับความรู้สึก 

วันทนา บุญคง โรงพยาบาลล าปาง 

 
 
 
 
 
 



 

code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น.  
M11 11 13.00 – 13.15 น. การเกิดพิษต่อไตในผู้ปุวยเอชไอวีท่ีได้รับยาต้านรีโทรไวรัสที่มีประสิทธิภาพสูง นายธีรภัทร วัฒนไกร  โรงพยาบาล

ก าแพงเพชร 
M12 12 13.15 – 13.30 น. ผลของโปรแกรมการฟ้ืนฟูภาวะข้อต่อติดแข็งในผู้ปุวยโรคหลอดเลือดสมองระยะ

เรื้อรัง 
กฤษฎา สมรัก 
สุพิชฌาย์  วิลัยฤทธ์ิ 
เพียงเพ็ญ ชมภูนุช 

โรงพยาบาลละหาน
ทราย จังหวัด
บุรีรัมย์ 

M13 13 13.30 – 13.45 น. เปรียบเทียบสัญญาณชีพ ความอ่ิมตัวของออกซิเจนในเลือด ระยะเวลา และต้นทุน
ของการดูดเสมหะด้วยระบบเปิดและการดูดเสมหะด้วยระบบปิด ในผู้ปุวยที่ใช้
เครื่องช่วยหายใจ 

ดาวเรือง  บุญจันทร์ โรงพยาบาล
เพชรบูรณ์ 

M14 14 13.45 – 14.00 น. ผลของท่าบริหารฝึกการทรงตัวในผู้สูงอายุหลังผ่าตัดกระดูกสะโพกหัก หอผู้ปุวย
ศัลยกรรมกระดูก 2 โรงพยาบาลล าปาง 

นางคหวี ศรีสิทธิรักษ์ 
นางนัยนา ณ ล าปาง 
นส.ดวงรักษ์ สวัสด์ิภาพ 

โรงพยาบาลล าปาง  

M15 15 14.00 – 14.15 น. ระยะเวลาการคงสภาพความปราศจากเชื้อของเครื่องมือท าให้ปราศจากเชื้อด้วยไอ
น้ าจัดเก็บในห้องผ่าตัดและหอผู้ปุวย โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

วรรณา  ศรีโพธิ์ โรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 

พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที 
M16 16 14.30 – 14.45 น. ความสอดคล้องของปริมาตรน้ ายาล้างไตที่ส่งตรวจต่อผลของการเพาะเชื้อก่อโรคใน

ผู้ปุวยที่ติดเชื้อที่เยื่อบุช่องท้อง 
กิตติยา  เสทธะยะ 
ประภาภรณ์  ทุมนัส 
พีรมล  บุญโชคช่วย  
ธรรญชนก บัวเนตร 
สุพัตรา  ค ามงคล 
พิสิษฐ์พล  ชัยมงคล 

โรงพยาบาลนคร
พิงค์ 

 



 

code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

M 17 17 14.45 – 15.00 น. อุบัติการณ์แผลติดเชื้อหลังการผ่าตัด minor hand operation เปรียบเทียบ
ระหว่างการใช้เครื่องรัดห้ามเลือดระบบลมกับเครื่องรัดห้ามเลือดระบบไฟฟูา 

รัตน์ติยา สนติสถาพร  โรงพยาบาลเลย 

M 18 18 15.00 – 15.15 น. การเตรียมล าไส้ส่องกล้องทางเดินอาหารส่วนล่างที่มีแบบแผนเพ่ือลดการเกิด poor 
preparation bowel ในผู้ปุวย elective case หอผู้ปุวยศัลยกรรม โรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 

สุทิมา เขียวอุบล 
พัชริการ์ พามี 
วราภรณ์ แสนสอาด 
ภัทรพร โยชนะ 
พงษ์ศรัณย์ พัฒนเมธา
กุล 

โรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 

M 19 19 15.15 – 15.30 น. การพัฒนาแบบบันทึกการระงับความรู้สึก ปราณี ลิ้นฤาษี 
สุรสิทธ์ิ จีสันติ 
นรินทร์พร  เนตร
สุวรรณ 

โรงพยาบาลล าพูน 

M 20 20 15.30 – 15.45 น. ผลของการใช้สื่อผสมในการเตรียมผู้ปุวยผ่าตัดต้อกระจกต่อความรู้และการปฏิบัติ
เพ่ือปูองกันภาวะแทรกซ้อนหลังผ่าตัด 

ศิรรินทร์ สิริโรจนานันท์ 
เกสร ฟุุมเฟือย 

กลุ่มงานจักษุวิทยา 
โรงพยาบาลน่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 



ทีมท่ี 2   ผู้วิพากษ์ :  รศ.ดร.ภก.สุรศักด์ิ เสาแก้ว/ อ.ยุคลธร จิตรเก้ือกูล         
ประธาน พญ.กุลภัสสร์ ล้ิมสมุทรเพชร / ประธานร่วม นพ.อนุสรณ์ กองก่อ 
 
code ล าดับ 

การน าเสนอ 
เวลา ชื่อผลงาน ผู้น าเสนอ หน่วยงาน 

ห้อง 2 Nursing&Pharmacy 08.30 – 09.00 น.    ลงทะเบียน  
T1 1 09.00 – 09.15 น. ผลการยืดระยะเวลาบริหารยา Paclitaxel ในช่วง10 มิลลิลิตรแรกต่อการเกิดภาวะ

ภูมิไวเกิน (Hypersensitivity reaction) ในผู้ปุวยมะเร็งเต้านม โรงพยาบาลน่าน 
วิภารัตน์  ผิวอ่อน 
เยาวเรศรัศ   
เขื่อนจันธนลาภ 
ยุทธพงศ์ สุวรรณพงศ์ 

โรงพยาบาลน่าน  

T2 2 09.15 – 09.30 น. การพัฒนารูปแบบเพ่ือแก้ไขปัญหาภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็กในกลุ่มวัย
เด็ก ร่วมกับเครือข่ายปฐมภูมิ  ปี 2558-2562 โรงพยาบาลละหานทราย จังหวัด
บุรีรัมย์ 

สุภาโชค กองกูล  โรงพยาบาลละหานทราย  

T3 3 09.30 – 09.45 น. ปัจจัยที่มีผลท าให้ผู้ปุวยมะเร็งเต้านมDelay Detection มาพบแพทย์ช้าในระยะ 
Stage 3-4  

โสภา  จันมะโน 
พฤกษา  เกตุนามญาติ 

โรงพยาบาลล าปาง 

T4 4 09.45 – 10.00 น. ผลการใช้ยาปูองกันคลื่นไส้อาเจียนชนิดล่าช้าในผู้ปุวยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ าบัดสูตร 
mfolfox6 ในโรงพยาบาลล าปาง 

นฤมล อุ่นอารมณ์ 
 

งานผลิตยาปราศจากเชื้อ 
รพ.ล าปาง 

T5 5 10.00 – 10.15 น. ศึกษาเปรียบเทียบการเลื่อนหลุดของสายสวนหลอดเลือดด าทางสะดือระหว่างการ
ยึดติดสายแบบสองชั้นโค้งและแบบสองชั้นปกติ ในหอผู้ปุวยหนักทารกแรกเกิด 2 
โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

รัตนา วัฒนศรี 
พรรัตน์  จ ากัด 
จามจุรี  อิงอาน 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์  

พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที 
 
 
 
 



code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผู้น าเสนอ หน่วยงาน 

T6 6 10.30 – 10.45 น. ผลของการประเมินและเตรียมความพร้อมผู้ปุวยก่อนให้ยาระงับความรู้สึกที่คลินิก
วิสัญญี ต่อร้อยละการเยี่ยมผู้ปุวยก่อนให้ยาระงับความรู้สึกอย่างน้อย 1 วันก่อน
ผ่าตัด และการงดผ่าตัด ในผู้ปุวยแผนกศัลยกรรม โรงพยาบาลเชียงรายประชานุ
เคราะห์ 

ยุพิน บุญปถัมภ์ 
จงกลนี ดาววิจิตร 
อรุณีย์ ไชยชมภู 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 

T7 7 10.45 – 11.00 น. การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ปุวยเบาหวานที่มีภาวะน้ าตาลในเลือดต่ า ต่อเนื่องจาก
โรงพยาบาลสู่ชุมชนด้วยการจัดการผู้ปุวยรายกรณี เครือข่ายโรงพยาบาลเพชรบูรณ์ 

สุภาภรณ์ นากลาง โรงพยาบาลเพชรบูรณ์    

T8 8 11.00 – 11.15 น. การศึกษาผลของ Fracture Liaison Service Model ในการดูแลผู้ปุวยกระดูกรอบ
สะโพกหักเพ่ือปูองกันการหักซ้ าในผู้สูงอายุ 

ส่องศรี หล้าปุาซาง โรงพยาบาลนครพิงค์ 

T9 9 11.15 – 11.30 น. การใช้สัญญาณเตือนภาวะวิกฤตของผู้ปุวย กลุ่มงานการพยาบาล โรงพยาบาลล าปาง นางยุพิน  
ตันอนุชิตติกุล 
นางฉวี สิทธิวางกูลนาง
เพรชรุ่ง เพชรประดับ  
นางวิภา เอ่ียมส าอางค์ 
จารามิลโล  

โรงพยาบาลล าปาง 

T10 10 11.30 – 11.45 น. การพัฒนาแนวปฏิบัติทางคลินิกในการดูแลและปูองกันการแพร่กระจายเชื้อผู้ปุวยติด
เชื้อด้ือยาหลายชนิด (CRE/VRE) หอผู้ปุวยอายุรกรรม 3 โรงพยาบาลล าปาง 

สุกัญญา เลาหธนาคม โรงพยาบาลล าปาง 

รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. 
 
 
 
 
 
 
 



code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผู้น าเสนอ หน่วยงาน 

T11 11 13.00 – 13.15 น. ผลการใช้กลุ่มสติบ าบัด ในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้ปุวยเบาหวานชนิดที่2ศูนย์
สุขภาพชุมชนเมือง โรงพยาบาลน่าน 

จันทณัช  ทองศิริ 
รัตนาพร ทองเขียว 
ดวงนภา ปราบโรค  

โรงพยาบาลน่าน 

T12 12 13.15 – 13.30 น. การพัฒนารูปแบบการดูแลผู้ปุวยวัณโรคปอดด้วยการมีส่วนร่วมของอาสาสมัคร
สาธารณสุขเรือนจ า 

พงพรรณ  กาละนิโย 
รุจิรัตน์  โพธิ์ศรี 
สุดารัตน์  จินตกสิการ 

ศูนย์สุขภาพชุมชนเมือง
บ้านส่องนางใย เครือข่าย
ปฐมภูมิโรงพยาบาล
มหาสารคาม 

T13 13 13.30 – 13.45 น. ประสิทธิผลของนวัตกรรมการเติมยาพ่นโดยไม่ต้องปลดข้อต่อของวงจรเครื่องช่วย
หายใจในหอผู้ปุวยหนัก โรงพยาบาลเลย 

ปนุฏชา พงศ์สวัสดิ
วิภาวดี เปาวะนา 
จันทร์ทิพย์ สุขบัว 

หอผู้ปุวยหนัก 
โรงพยาบาลเลย 

T14 14 13.45 – 14.00 น. การเข้าถึงบริการการฝากครรภ์และการคลอดของแรงงานข้ามชาติพม่า โรงพยาบาล
แห่งหนึ่งในจังหวัดปทุมธานี 

สุพรรณี เพชรแสน คณะสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

T15 15 14.00 – 14.15 น. การใช้หมอนล็อคศีรษะเพ่ือปูองกันท่อช่วยหายใจเลื่อนหลุดในทารกแรกเกิดที่ใส่ท่อ
ช่วยหายใจ 

รัตติกาล ดีหล้า 
คนึงเนตร ค าปา 
วรางคณา ธุวะค า 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์  

พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 



code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผู้น าเสนอ หน่วยงาน 

T16 16 14.00 – 14.15 น. ผลของโปรแกรมการสอนผู้ปุวยในการเก็บปัสสาวะตรวจเพาะเชื้อด้วยวิดิทัศน์ต่อการ
ลดการปนเปื้อนเชื้อของตัวอย่างปัสสาวะ 

นันทพร  ทัศณีวรรณ์ 
อุบลรัตน์  ตันต่อมแก้ว 

โรงพยาบาลน่าน 

T17 17 14.45 – 15.00 น. การใช้นวัตกรรม stroke boxในผู้ปุวย stroke fast track หอผู้ปุวยก่ึงวิกฤตอายุรก
รรมโรงพยาบาลก าแพงเพชร 

สุนีย์รัตน์  มาลา 
วรรณรัตน์  สถาพร 
ศิรประภา หาปูอง 

โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

T18 18 15.00 – 15.15 น. การใช้นวัตกรรมเปูอุ้มรักเพ่ือช่วยพ่นยาแบบละอองฝอยบ าบัดในผู้ปุวยเด็กวัยก่อน
เรียน 

วรรษมนต์ ศรีทอง
กลาง 
ดวงกมล ภิญญภาค 
กนกวรรณ ธงชัย 

หอผู้ปุวยกุมารเวชกรรม 
1 โรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 

T19 19 15.15 – 15.30 น. ผลของการใช้บัตรฉีดยาอินซูลินชนิดรูปภาพต่อความร่วมมือในการใช้ยาฉีดอินซูลิน 
ในผู้ปุวยคลินิกโรคเบาหวานเรื้อรัง โรงพยาบาลล าปาง 

ศุภิสรา 
 ผลประสิทธิโต 
 ปิยวรรณ 
 เหลืองจิรโณทัย 

โรงพยาบาลล าปาง 

T20 20 15.30 – 15.45 น. สถานการณ์ผู้ปุวยฉุกเฉินที่เสียชีวิตภายใน 24 ชั่วโมง นับจากการรับตรวจรักษาที่
ห้องฉุกเฉิน โรงพยาบาลน่าน ปีงบประมาณ 2561 

วันทนา ฉวีศักด์ิ   
รณชัย  แก้วผดุง   
เดชา  ท าดี 

โรงพยาบาลน่าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ทีมท่ี 3    ผู้วิพากษ์ :  รศ.ดร.นงเยาว์ เกษตร์ภิบาล/  ดร.เชษฐา แก้วพรม    
ประธาน พว.สุทิวา สุริยนต์/ ประธานร่วม พว.พรธิดา ชื่นบาน 
code ล าดับ 

การ
น าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

ห้อง 3 Nursing&Innovation 08.30 – 09.00 น.   ลงทะเบียน  
N1 1 09.00 – 09.15 น. การใช้แนวปฏิบัติการหย่าเครื่องช่วยหายใจเพ่ือลดอุบัติการณ์ความพยายามเอาท่อ

ช่วยหายใจออกด้วยตนเองในหอผู้ปุวยเด็กวิกฤต โรงพยาบาลก าแพงเพชร 
สิริพร บุญเพ็ง 
ชุลีพร อนุพันธ์ 
พิไลพร ลักษณาภิรมย์ 
จันทิมา บุญมี 
วิจิตรา ปัญญามณี 

โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

N2 2 09.15 – 09.30 น. การพัฒนาแนวปฏิบัติการหย่าออกซิเจนในทารกเกิดก่อนก าหนดที่ได้รับการรักษา
ในหอผู้ปุวย NICU โรงพยาบาลน่าน 

ชลรัตดา ดีอุด โรงพยาบาลน่าน 

N3 3 09.30 – 09.45 น. ผลของการใช้แนวปฏิบัติทางคลินิกในการปูองกันท่อช่วยหายใจเลื่อนหลุด ในหอ
ผู้ปุวยสามัญอายุรกรรม  

นางปิ่นสุรางค์  
กระเสาร์    

โรงพยาบาลแพร่ 

N4 4 09.45 – 10.00 น. ผลการใช้ Triage score เพ่ือจัดล าดับการรับย้ายผู้ปุวยเข้า ICU ต่อการเข้า ICU ได้
เร็วและการเสียชีวิตระหว่างรอเข้า ICU ในผู้ปุวยหนักศัลยกรรม โรงพยาบาล
เชียงรายประชานุเคราะห์ 

นรินทร์ กันตา 
เกษราภรณ์ นันตาเป็ก 
ต้องหทัย สัสดีแพง 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์  

N5 5 10.00 – 10.15 น. ผลของการใช้โปรแกรมการจัดการอาการกลืนล าบากในผู้ปุวยโรคหลอดเลือดสมอง
ที่มีอาการกลืนล าบาก เพ่ือลดการส าลัก โรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์   

  สายพิน กัลชาญ
พิเศษ 
สว่างจิตต์ จันทร 
กาญจนา เครือราช 
อัจฉรา เดชะบุญ 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์   
 
 

พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที 
 



code ล าดับ 
การ

น าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

N6 6 10.30 – 10.45 น. ผลการใช้แนวปฏิบัติการส่งเสริมพัฒนาการต่อสรีรวิทยา การเจริญเติบโต 
ระยะเวลานอน ในทารกเกิดก่อนก าหนดหอผู้ปุวยหนักทารกแรกเกิดโรงพยาบาล
ล าปาง 

คัทลียา อินทะยศ 
ศรัญญา ไชยชมพู 

โรงพยาบาลล าปาง 

N7 7 10.45 – 11.00 น. ประสิทธิผลของการใช้โปรแกรมปูองกันภาวะคลอดก่อนก าหนดในหญิงต้ังครรภ์ที่
มีภาวะเสี่ยงต่อการคลอดก่อนก าหนด  โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

พรสุรีย์  ค าเพ็ญ  
พรทิพย์  ชนะภัย 
หทัยชนก หลงฉิม  
นรินทร์  คงสุข  
มุจรินทร์  หมีคุ้ม  
มะลิวัลย์  

โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

N8 8 11.00 – 11.15 น. การพัฒนาคุณภาพการพยาบาลโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ เรื่องการปูองกัน
ภาวะอุณหภูมิกายต่ าในผู้ปุวยผู้ใหญ่ที่ได้รับการผ่าตัดช่องท้องและได้รับการระงับ
ความรู้สึกทั่วร่างกาย 

ปราณี  ลิ้นฤาษี 
ปุณณัตถ์  บุญมา 
เกศรา  พงษ์แก้ว 
ณัฏฐภัทร  อัฐวงค์ 
เจตนา  กันทะวงค์ 

โรงพยาบาลล าพูน  

N9 9 11.15 – 11.30 น. การพัฒนาและประเมินผลแนวปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือส่งเสริมภาพลักษณ์และ
คุณภาพชีวิตในผู้ปุวยมะเร็งเต้านมที่ได้รับการผ่าตัดและรักษาเสริมด้วยยาเคมี
บ าบัด 

ระพีเพ็ญ  พัฒนาพลกร
สกุล   

โรงพยาบาลเพชรบูรณ์   

N10 10 11.30 – 11.45 น. การพัฒนาแนวทางการจัดการตนเองของผู้ปุวยโรคมะเร้งเต้านมที่ได้รับเคมีบ าบัด อภินภัส ประจวบ โรงพยาบาลล าปาง 
รับประทานอาหารกลางวัน 12.00 – 13.00 น. 

N11 11 13.00 – 13.15น. การพัฒนาแนวทางการดูแลผู้ปุวยที่มีภาวะติดเชื้อในกระแสเลือด หน่วยงาน
อุบัติเหตุ และฉุกเฉิน โรงพยาบาลลี้ 

นวลจันทร์ วงศ์ศรีใส โรงพยาบาลลี้ 

 



 

code ล าดับ 
การ

น าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

N12 12 13.15 – 13.30 น. การใช้ Chiangrai Prachanukroh Hospital Pre-admission Anesthesia 
Evaluation Program เพ่ือลดปัญหาความไม่พร้อมใช้งานของแบบบันทึกการ
เยี่ยมเพ่ือเตรียมความพร้อมผู้ปุวยก่อนให้ยาระงับความรู้สึก 

ประชาธร กอนแก้ว 
อรุณีย์ ไชยชมภู 
ยุพิน บุญปถัมภ์ 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์       

N13 13 13.30 – 13.45 
น.. 

การใช้โปรแกรมกระตุ้นการหลั่งน้ านมเพ่ือเร่งระยะเวลาการเริ่มไหลของน้ านม
จนถึงน้ านมเต็มเต้าของมารดาหลังคลอด 

อุรี จันทะมล 
วิจิตรา ชัยศิริ 
สุภาพร ปูอมแก้ว 

โรงพยาบาลเลย 

N14 14 13.45 – 14.00 น. การท าให้ทารกสงบนิ่งภายหลังท าหัตถการด้วยการให้หรือไม่ให้ดูดจุกนมหลอก 
ในทารกแรกเกิดที่ห่อตัวโดยให้มือวางบนหน้าอก 

คนึงเนตร ค าปา 
รัตติกาล ดีหล้า 
วรางคณา ธุวะค า 

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 

N15 15 14.00 – 14.15 น. ประสิทธิผลของการใช้ลูกประคบเพ่ือกระตุ้นการไหลของน้ านมในมารดาที่ได้รับ
การผ่าตัดคลอดทางหน้าท้องบุตรคนแรก โรงพยาบาลเลย 

สุรีย์พร จันทร์สวัสด์ิ 
สใบแพร สีหะวงค์ 

โรงพยาบาลเลย 

พักรับประทานอาหารว่าง 15 นาที 
N16 16 14. 30– 14.45 น. การปรับเปลี่ยนวิธีการกดใต้ผิวหนังลึก 1 cm จากน้อยกว่า 5 นาที เป็น 5 นาที 

เพ่ือลดรอยช้ าใต้ผิวหนังจากการฉีด Enoxaparin  
ณัฐพร  มุ่งต่อม โรงพยาบาลเลย 

N17 17 14.45 – 15.00 น. ประสิทธิภาพการใช้ที่นอนเจลในผู้ปุวยหญิงกระดูกสะโพกหักเพ่ือลดการเกิดแผล
กดทับโรงพยาบาลเชียงรายประชานุเคราะห์ 

สัมฤทธิ์ อรุณี บุญสุด
ประเสริฐ 
พัชรา สลีสองสม 
นิรดา ราชคมน์  

โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 

 
 
 



code ล าดับ 
การ

น าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

N18 18 15.00 – 15.15 น. การใช้น้ าจากใบฝรั่งค่ัวบ้วนปากเพ่ือลดกลิ่นรบกวนในผู้ปุวยมะเร็งช่องปาก วิไลวรรณ ศรีใจวงศ์ 
สุดารัตน์ ศรี โยธา   

โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

N19 19 15.15 – 15.30 น. ผลของการใช้รูปแบบการดูแลแบบมีส่วนร่วมต่อเจตจ านงในระยะสุดท้ายของชีวิต
ผู้ปุวยที่ต้องดูแลแบบประคับประคองในหอผู้ปุวยอายุรกรรมหญิง  โรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 

กาญจนา ยอดสุทธิ 
นภัสวรรณ  ลังกาวงษ์ 

โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

N20 20 15.30 – 15.45 น. ลดระยะเวลาการจ าหน่ายผู้ปุวยตึกพิเศษ หอผู้ปุวยพิเศษ60เตียงโรงพยาบาล
ก าแพงเพชร 

นันทยา  รุ่งเรือง 
นิภาพรรณ  พุ่มใย 
ศศิลักษณ์  สีระวัตร 
อัศนีย์  ก้อนสูงเนิน 

โรงพยาบาลก าแพงเพชร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Poster presentation 
ทีมท่ี 1   ผู้วิพากษ์ :  ดร.นพ.กิจจา  เจียรวัฒนกนก / ผศ.ดร. จิราวรรณ  ดีเหลือ/ ดร.สุรางรัตน์  พ้องพาน 
 ประธาน : นพ. ณัฏฐธนิน  เศรษฐวนิชย์ ประธานร่วม : นพ.วันชนะ  จินดาค า 
 
code ล าดับ 

การน าเสนอ 
เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

M1 1 08.30 -08.45น. InfoSmart Tracking System for CPAP Adherence of Patients with 
Obstructive Sleep Apnea. 

ปิยาภรณ์ ศิริจันทร์ชื่น โรงพยาบาลเชียงราย
ประชานุเคราะห์ 

M2 2 08.45 – 09.00 น. ปัจจัยเสี่ยงการผ่าตัดคลอดฉุกเฉินเนื่องจากภาวะผิดสัดส่วนระหว่างศีรษะทารกและ
เชิงกราน ในโรงพยาบาลพะเยา 

กฤติกัญจน์ ไทยศรีสุข โรงพยาบาลพะเยา 

M3 3 09.00 – 09.15 น. การพัฒนาระบบสารสนเทศเพ่ือการจัดการเชิงระบบในการดูแลผู้ปุวยแผลเรื้อรัง
กลุ่มงานศัลยกรรม โรงพยาบาลล าพูน 

อุกฤษฏ์  สุขเกษม โรงพยาบาลล าพูน 

M4 4 09.15 – 09.30 น. ลักษณะที่บ่งชี้ต่อผลการตรวจ 100 grams oral glucose tolerance test ผิดปกติ
ในสตรีต้ังครรภ์ 

พรนภา สุริยะไชย โรงพยาบาลพะเยา 

M5 5 09.30 – 09.45 น. ปัจจัยของผู้ปุวยไตวายเรื้อรังระยะสุดท้ายปฏิเสธการรักษา การบ าบัดทดแทนไต ใน
โรงพยาบาลน่าน 

จินตนา  จักรปิง โรงพยาบาลน่าน 

M6 6 09.45 – 10.00 น. ปัจจัยที่เก่ียวข้องกับการเกิดโรคปอดอักเสบจากการใช้เครื่องช่วยหายใจ ในกลุ่ม
ผู้ปุวยผู้ใหญ่ โรงพยาบาลพะเยา 

ณัฐธิดา สอนอาจ โรงพยาบาลพะเยา 

M7 7 10.00 – 10.15 น. ความชุกและการควบคุมการแพร่กระจายเชื้อวัณโรคของบุคลากรในโรงพยาบาล ปิยะวดี  สุมาลัย สถาบันบ าราศนราดูร 
M8 8 10.15 – 10.30 น. ปัจจัยเสี่ยงของการเกิดภาวะขาดออกซิเจนในทารกแรกเกิดในโรงพยาบาลแพร่ พรชัย  สุดธนาพันธ์ โรงพยาบาลแพร่ 
M9 9 10.30 – 10.45 น. ผลการประเมินภาวะโภชนาการของผู้ปุวยจากการใช้แบบประเมิน Nutrition Alert 

Form (NAF) ในสถาบันบ าราศนราดูร 
ปิยะวดี สุมาลัย สถาบันบ าราศนราดูร 

M10 10 10.45 – 11.00 น. การศึกษาเปรียบเทียบการตรวจความเข้มข้นของเลือดก่อนและหลังผ่าตัดทันทีทาง
สูติ-นรีเวชกรรม 

จุลินดา พรมเสน โรงพยาบาลน่าน 



ทีมท่ี 2  ผู้วิพากษ์ :  ดร.พญ.นลวันท์  เชื้อเมืองพาน / ดร.ภมรศรี  ศรีวงศ์พันค์ 
 ประธาน : คุณชาตรี  แมตส่ี ประธานร่วม : คุณนงเยาว์  ธราวรรณ 
 
code ล าดับ 

การ
น าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

N1 11 11.00 – 11.15 น. การพัฒนาคุณภาพการพยาบาลเพ่ือปูองกันการเกิดปอดอักเสบจากการใช้
เครื่องช่วยหายใจโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 

จันทร์เพ็ญ  พิมพิลา โรงพยาบาลล าพูน 

N2 12 11.15 – 11.30 น. การพัฒนาระบบการดูแลผู้บาดเจ็บในเครือข่ายโรงพยาบาลจังหวัดน่าน สุธิดา พรหมรักษ์ โรงพยาบาลน่าน 
N3 13 11.30 – 11.45 น. แนวทางการสอนงานพนักงานช่วยเหลือคนไข้ใหม่ กลุ่มภารกิจด้านการพยาบาล 

โรงพยาบาลล าพูน 
วัชราภรณ์ เชษฐบุรี   โรงพยาบาลล าพูน 

N4 14 11.45 – 12.00 น. ผลของโปรแกรมการดูแลต่อเนื่องโดยทีมสหสาขาวิชาชีพต่อความสามารถในการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันและการบรรลุเปูาหมายของผู้ปุวยโรคหลอดเลือดสมองใน
ชุมชน เขตอ าเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

นงลักษณ์ มณีรอด โรงพยาบาลเสนา 

  12.00 - 13.00น. พักรับประทานอาหารกลางวัน   
N5 15 13.00 – 13.15 น. การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีคิวอาร์โค้ดเพ่ือส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้การปฏิบัติตัว

ของผู้ปุวยโรคกล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน โรงพยาบาลนครพิงค์ 
ธมลวรรณ  ขนาบแก้ว โรงพยาบาลนครพิงค์ 

N6 16 13.15 – 13.30 น. ปัจจัยทีมีผลต่อการรายงานอุบัติการณ์ความเสี่ยงของพยาบาลวิชาชีพ กลุ่มภารกิจ
ด้านการพยาบาล โรงพยาบาลล าพูน 

วัชราภรณ์ เชษฐบุรี    
 

โรงพยาบาลล าพูน 

N7 17 13.30 – 13.45 น. การเพ่ิมประสิทธิภาพในการปูองกันและเฝูาระวังการเกิดแผลกดทับหอผู้ปุวยออร์
โธปิดิกส์ชาย  โรงพยาบาลนครพิงค์ 

จุฬาลักษณ์ ปินตา โรงพยาบาลนครพิงค์ 

N8 18 13.45 – 14.00 น. ผลของการส่งเสริมการท าความสะอาดมือตามหลัก 5 Momentใน         
โรงพยาบาลล าพูน 
 

มาลีวรรณ  เกษตรทัต โรงพยาบาลล าพูน 



code ล าดับ 
การ

น าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผุ้น าเสนอ หน่วยงาน 

N9 19 14.00 – 14.15 น. การเสริมพลังอาสาสมัครสาธารณสุขเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมความเสี่ยง     
ความดันโลหิตสูง 

พิชัย  บุญมาศรี โรงพยาบาลเลย 

N10 20 14.15 – 14.30 น. ผลของการพัฒนาระบบเบิกจ่ายชุดท าแผลปราศจากเชื้อของศูนย์จ่ายกลางต่อ
ความเพียงพอ และความพึงพอใจของพยาบาลแผนกศัลยกรรมโรงพยาบาลน่าน 

ณัฐธภา ศิริรัตน์พิริยะ โรงพยาบาลน่าน 

N11 21 14.30 – 14.45 น. การพัฒนาคุณภาพโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ในการปูองกันอุบัติเหตุจากเข็มทิ่ม
ต าและของมีคมบาดโรงพยาบาลล าพูน 

ศศิประภา  ตันสุวัฒน์ โรงพยาบาลล าพูน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ทีมท่ี3  ผู้วพิากษ์ :  พญ.สุภารัชต์  กาญจนวณิชย์/ ผศ.(พิเศษ)ดร.ภญ.รุ่งทิวา  หมื่นปา  
 ประธาน : คุณพัชนี  พิพิธจันทร์ ประธานร่วม : ภก.สฐพรรฐ   ค าร้อง 
 
code ล าดับ 

การน าเสนอ 
เวลา ชื่อผลงาน ผู้น าเสนอ หน่วยงาน 

T1 22 14.45 – 15.00 น. ผลการพัฒนาระบบส่งต่อข้อมูลผู้ปุวยแพ้ยาเครือข่ายAPRจังหวัดแพร่ ภาวินี  ติวงค์ โรงพยาบาลแพร่ 
T2 23 15.00 – 15.15 น. ผลการพัฒนาบัตรแพ้ยา QR code ในงานเฝูาระวังความปลอดภัยจากการใช้ยา ธนวันต์ วนาภรณ์ โรงพยาบาลสบเมย 
T3 24 15.15 – 15.30 น. ประสิทธิผลการให้บริบาลทางเภสัชกรรมในคลินิกชะลอไตเสื่อม โรงพยาบาลน่าน ปณิธาน พิทักษ์ โรงพยาบาลน่าน 
T4 25 15.30 – 15.45 น. ประสิทธิผลของนวัตกรรมรองเท้าลูกปัดนวดกดจุดลดอาการชาที่เท้าในผู้ปุวย

โรคเบาหวาน 
สมคิด  กาละนิโย โรงพยาบาลโกสุมพิสัย 

T5 26 15.45 – 16.00 น. การเปรียบเทียบประสิทธิผลระหว่างการใช้ลูกประคบร้อนสมุนไพรกับการใช้ลูก
ประคบร้อนสมุนไพรผสมถั่วเขียวในการบรรเทาความปวดในผู้ปุวยปวดหลังส่วนล่าง 

วิศรุต  ศรีสว่าง โรงพยาบาลนาดูน 

T6 27 16.00– 16.15 น. ผลการนวดกดจุดแบบราชส านักร่วมกับการประคบสมุนไพรต่อการรักษาอาการปวด
หลังส่วนล่าง 

อ านวย  พิมพ์บุตร โรงพยาบาลโกสุมพิสัย 

T7 28 16.15 – 16.30 น. ความสัมพันธ์ระหว่างระดับน้ าตาลเฉลี่ยสะสมในเลือดกับระดับอัลบูมินในปัสสาวะใน
ผู้ปุวยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่มารับการรักษาที่คลินิกเบาหวาน โรงพยาบาลพิจิตร 

บงกรด  พรมคล้าย โรงพยาบาลพิจิตร 

T8 29 16.30 – 16.45 น. การตรวจหาแอนติเจนหมู่โลหิตย่อยที่มีความส าคัญทางคลินิก ชนิด Mia , E และ c 
โดยใช้เทคนิค Column agglutination test (CAT) ในผู้บริจาคโลหิต สาขาบริการ
โลหิตแห่งชาติ โรงพยาบาลแพร่ 

ลภัสกนกนุช  ใจนันท์ โรงพยาบาลแพร่ 

T9 30 16.45 – 17.00 น. ผลของการดูแลการสวนล้างกระเพาะปัสสาวะอย่างต่อเนื่องในผู้ปุวยหลังผ่าตัดคว้าน
ต่อมลูกหมากโดยใช้แผ่นทดสอบ Grade of hematuria ในหอผู้ปุวยศัลยกรรม
ทางเดินปัสสาวะโรงพยาบาลน่าน 
 
 

กัลยา  ปรุงเรือน โรงพยาบาลน่าน 



code ล าดับ 
การน าเสนอ 

เวลา ชื่อผลงาน ผู้น าเสนอ หน่วยงาน 

T10 31 17.00 – 17.15 น. ปัจจัยที่มีผลต่อความต้ังใจในการกลับมาบริจาคโลหิตซ้ าของผู้บริจาคโลหิตในจังหวัด
แพร่ 

วรางคณา  โสฬสลิขิต โรงพยาบาลแพร่ 
 

T11 32 17.15 – 17.30 น. การเปลี่ยนแปลงของระดับ Hematocrit เปรียบเทียบระหว่างการได้ และไม่ได้รับ
ยาโฟลิกขณะต้ังครรภ์ 

ระพีพรรณ  นันทะนา โรงพยาบาลเลย 

 
 
 
 
 


